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  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 20» (далее-МБОУ 

СОШ №20) на 2022-2023 учебный год реализует основную 

образовательную программу основного общего образования и 

формируется на основе федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (утверждён 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 №1897, с изменениями от 29.12.2014г, от 31.12.2015г., от 

11.12.2020г) с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса установленных  

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации   от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

разработан на основе следующих нормативных документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 года 

№273ФЗ "Об образовании в Российской Федерации»; 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

20.05.2020№254 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность»; 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации  от 22.03.2021 

№ 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования". 

 письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.10.2017г. № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение 

образования на родном языке»; 

  письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

08.10.2010г. №ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической 

культуры»; 

 письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

16.05.2012г. № МД-520/19 «Об оснащении спортивных залов и 

сооружений общеобразовательных учреждений»; 

 письма Департамента развития системы физкультурно-спортивного 

воспитания «О направлении учебных программ по физической культуре 



для общеобразовательных учреждений» от 06.06.2012г. № 19-166, от 

25.06. 2012 г. № 19-186; 

 письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»; 

 письма Министерства образования и науки Российской Федерации от  

19.01.2018г. №08-96 «О методических рекомендациях по 

совершенствованию процесса реализации  комплексного учебного курса 

«Основы религиозных культур и светской этики» и предметной области 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

 Письмо Минпросвещения России от 15.04.2022 N СК-295/06 "Об 

использовании государственных символов Российской Федерации" 

(вместе с "Методическими рекомендациями "Об использовании 

государственных символов Российской Федерации при обучении и 

воспитании детей и молодежи в образовательных организациях, а также 

организациях отдыха детей и их оздоровления". 

 постановления Правительства Ставропольского края от 25.12.2013 г. № 

507-п «О нормах обеспечения государственных гарантий реализации прав 

на получение общедоступного и бесплатного начального общего, 

основного общего, среднего общего образования в муниципальных 

общеобразовательных организациях Ставропольского края»; 

 письма министерства образования и молодежной политики 

Ставропольского края от 25.03.2016 № 02-22/3018 «Об изменениях в 

федеральных государственных образовательных стандартах»; 

 письма министерства образования и молодежной политики 

Ставропольского края от 07.10.2015г. №02-22/10008 «Об изменении 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»; 

 приказ Министерства образования Ставропольского края от 30 мая 2022г. 

№929-пр. «Об организации работы по формированию функциональной 

грамотности обучающихся в Ставропольском крае в 2022/23 учебном 

году» 

 устава  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа  № 20»; 

 основной образовательной программы основного общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа  № 20»; 

 положением о языке (языках) обучения муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа 

№ 20». 

Учебный план составлен с целью реализации системно - 

деятельностного подхода, дальнейшего совершенствования

 образовательного процесса, повышения результативности обучения,



 обеспечения вариативности образовательного процесса,

 сохранения единого образовательного пространства, а также 

выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и 

сохранения их здоровья. 

Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ №20 на 

2022-2023 учебный год в 6-9 классах фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план для учащихся 6-9 классов содержит перечень 

учебных предметов, максимальный объем учебного времени, отводимого 

на изучение программ общего образования, обеспечивает реализацию 

федеральных государственных образовательных стандартов, достижение 

обучающимися результатов освоения основных образовательных программ, 

установленных федеральными государственными образовательными 

стандартами, направлен на реализацию основных целей работы школы.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных 

учебных областей в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть включает в себя обязательные для 

изучения учебные предметы обязательных предметных областей и 

определяет максимальный объём учебного времени, отводимого на 

изучение образовательных программ общего образования. В данной части 

полностью реализуются федеральные государственные образовательные 

стандарты основного общего образования, обеспечивается единство 

образовательного пространства, гарантируется овладение выпускниками  

МБОУ СОШ № 20 планируемых результатов: предметных, метапредметных 

и личностных обеспечивающих возможность для продолжения дальнейшего 

образования. 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей и интересов учащихся и их родителей (законных 

представителей) и предусматривает введение учебных курсов, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

Учебный план включает в себя реализацию перечня обязательных 

образовательных областей и входящих в них предметов. Обязательная 

часть учебного плана представлена следующими предметными областями и 

предметами: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена двумя 

учебными предметами: «русский язык», «литература». 

Предметная область «Иностранные языки» представлена двумя 

учебными предметами: «иностранный язык» (английский язык), «второй 



иностранный язык» (немецкий язык), (французский язык). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебным предметом «математика» в 6 классах, учебными предметами 

«алгебра», «геометрия», «информатика» в 7-9 классах. В целях реализации 

ФОП ООО (утвержденной приказом Министерства Просвещения России от 

18.05.2023 №371) в 8-9-х классах программой по математике 

предусматривается изучение трех учебных курсов: «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Предметная область «Общественно-научные предметы» 

представлена тремя учебными предметами «История России. Всеобщая 

история» (интегрированное изучение Всеобщей истории – в 6-9-х классах, 

Истории России – в 6-9-х классах), «обществознание» (в 6-9-х классах), 

«география» (5-9 классы). В целях патриотического воспитания школьников 

в содержание учебного предмета «История России. Всеобщая история» 

включено изучение государственной символики Российской Федерации. В 

9м классе на изучение учебного предмета «История России. Всеобщая 

история» выделено 2,5 часа, и предусмотрено введение 0,5 часа (17 часов) на 

модуль «Введение в новейшую историю России».  

  

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена 

учебными предметами «биология» (6-9 классы), «физика» (7-9 классы), 

«химия» (8-9 классы). 

 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«музыка» (5-8 класс), «изобразительное искусство» (5-8 класс). 

 

Предметная область «Технология» представлена учебным 

предметом «технология» с делением на технологию ведения дома 

(девочки) и индустриальные технологии (мальчики) в 5-8 классах. Часы 

учебного предмета «Технология» в IX классе реализуются в соответствии с 

концепцией преподавания предметной области «Технология» в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующих 

основные общеобразовательные программы (интегрирование ИКТ в учебный 

предмет «Технология», расширении доли ИКТ в технологии в соответствии с 

потребностями образовательного процесса и интересами обучающихся). 

Предметная область «Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности» представлена учебными предметами 

«физическая культура» (6-9 классы) и «основы безопасности 

жизнедеятельности» (8-9 классы). 

Изучение курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 

6-8-х классах осуществляется интегрировано в предметных областях: 

русский язык и литература, общественно-научные предметы, искусство, а 



также в рамках реализации мероприятий внеурочной деятельности в рамках 

духовно-нравственного направления. 

Учебным планом основного общего образования предусмотрено 

распределение часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, – 

это часть учебного плана, формируемая по запросам учеников и родителей в 

целях углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов 

и удовлетворения их интересов, в том числе этнокультурных. Часы 

формируемой части распределены следующим образом: 

 

В 8 классах 

 на изучение предмета «Родной язык (русский)» добавлено 0,5 часа; 

 на изучение предмета «Второй иностранный язык» (немецкий), 

(французский) выделен 1 час. 

 на изучение курса «История Ставрополья» (в соответствии с примерной 

образовательной программой  размещенной на сайте «Реестр примерных 

основных образовательных программ) выделено 0,5 часа. 

В 9 классах 

 на изучение предмета «Родной язык (русский)» добавлено 0,5 часа; 

 На изучение предмета «Второй иностранный язык» (немецкий), 

(французский) выделен 1 час. 

 на изучение курса «История Ставрополья» (в соответствии с примерной 

образовательной программой  размещенной на сайте «Реестр примерных 

основных образовательных программ) выделено 0,5 часа. 

При составлении учебного плана муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 

20» выбран 2 вариант учебного плана Примерной основной образовательной 

программы основного общего образования, в соответствии с которым 

обучение ведется на русском языке с учетом максимально допустимой 

недельной нагрузки. 

 

Учебный план на 2022-2023 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

8 

 

9 

 

Итого 

 

 
Кол-во учебных 

недель 

34 

 

 

34 

Обязательная часть Количество часов в неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 

102 

3 

102 

6 

204 



Литература 2 

68 

3 

102 

5 

 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5 

17 

0,5 

17 

1 

34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 

102 

3 

102 

6 

204 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий), 

(французский) 

1 

34 

1 

34 

2 

68 

Математика и 

информатика 

Математика    

Алгебра 3 

102 

3 

102 

6 

204 

Геометрия 2 

68 

2 

68 

4 

136 

Вероятность и 

статистика 

1 

34 

1 

34 

2 

68 

Информатика 1 

34 

1 

34 

2 

68 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 

68 

3 

102 

5 

170 

Обществознание 1 

34 

1 

34 

2 

68 

География 2 

68 

2 

68 

4 

136 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 

68 

3 

102 

5 

170 

Химия 2 

68 

2 

68 

4 

136 

Биология 2 

68 

2 

68 

4 

136 

Искусство Музыка 1 

34 

 1 

34 

Изобразительное 

искусство 

1 

34 

 1 

34 

Технология Технология 2 

68 

1 

34 

3 

102 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 

34 

1 

34 

2 

68 

Физическая 

культура 

3 

102 

3 

102 

6 

204 

Итого 35,5 

1207 

35,5 

1207 

71 

2414 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

История Ставрополья 0.5 

17 

0.5 

17 

1 

34 

Итого в неделю 36 36  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
1224 1224 2448 
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